
 

 

EINLADUNG zum Schnuppertraining  
KINDERLEICHTATHLETIK  
für die Jahrgänge 2010 bis 2017 
„Sport im goldenen Lernalter als vielseitige Grundlagenausbildung nutzen“ 
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Schnuppertermin: 

Mittwoch, den 20.09.2023 

von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr (6-9-jährige) 

in der Sporthalle Thüngersheim. 

 
Das bieten wir Dir: 

• Erlernen der Bewegungsformen durch „Vormachen“ 

• Turnerische Übungen fördern die Koordination und steigern das Selstvertrauen 

• spielerisches Training zum Erlernen der Disziplinen Sprint, Sprung und Wurf 

• Ausgebildete Trainer  (BLSV C+B-Lizenz) und 4 jugendliche Assistenztrainerinnen 

 
Der Kurs beinhaltet 15 Trainingseinheiten und die Möglichkeit zur Teilnahme  

an Wettbewerben im Umkreis. 

 
Ansprechpartner und Anmeldung: 

kinderleichtathletik@tsv-thuengersheim.de 

Christian Wendel, Tel. 09364/896623       

                                     
                                    

              Veranstalter ist der TSV 1876 Thüngersheim e. V. 

 


